1. Dénomination des cours Classement Cede U Nomp re de
des cours périodes

Aspects socioculturels et éthiques de la prise en charge

, : CT B 8
d’un patient douloureux
Evaluation et traitement pluridisciplinaire de la douleur CT B 16
Approche actualisée du traitement de la douleur CT B 8
Psychologie appliquée au traitement de la douleur CT B 8
2, Part d'autonomie P 10
Total des périodes 50

4, PROGRAMME

A partir de situations concrétes de prise en charge de patients douloureux présentées par le chargé
de cours et/ou ’érudiant,

Pétudiant sera capable :

en aspects socioculturels et éthigues de la prise en charge d’un patient douloureux,
+ d’expliquer Pinfluence des mythes et croyances dans [a prise en charge de la douleur ;
+ d’identifier I'impact du contexte socioculturel sur la douleur et inversement ;

+ d’intégrer les aspects éthiques dans la prise en charge de la douleur ;

+ d’expliciter les éléments de législation qui régissent la prise en charge de la douleur ;

en évaluation et traitement pluridisciplinaire de la douleur,
+ de définir et de classifier les types de douleur ;
# de définir les objectifs d’une évaluation de la douleur ;

# de décrire les outils validés permettant d’évaluer la douleur (hétéro-évaluation/auto-¢valuation,
unidimensionnelle/multidimensionnelle) ;

4+ de classer les antalgiques selon les paliers de 'OMS ;

4 de citer et de décrire les techniques non pharmacologiques de traitement de la douleur ;
4 de justifier importance de la prise en charge rapide de Ia douleur aigué ;
+

de situer son action au sein d’une équipe pluridisciplinaire ;

en approche actualisée du traitement de la douleur,

# de citer et de décrire les différentes techniques algologiques pour les douleurs aigués,
neuropathiques et cancéreuses ;

+ de proposer une démarche d’éducation et/on de réhabilitation du patient/de la famille ;

en psychologie appliquée au traitement de la douleur,

+ d’expliquer les processus interactifs, aux niveaux affectif, cognitif ¢t comportemental, en jeu
dans une prise en charge et/ou un accompagnement de patient doulourgux ;
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