
dANS LE        
TEMPSCarnet

ludique
individuel

Prénom : ...................................................

Nom : ........................................................

Prénom : ...................................................

Nom : ........................................................



Consignes de travail
• Je réalise les exercices tout seul

• Je fais les exercices prévus pour mon niveau : 
les questions portant le numéro 1 pour les 1ère, 2e et 3e années 
les questions portant le numéro 2 pour les 4e, 5e et 6e années

• Je fais les exercices prévus pour mon niveau : 
les questions portant le numéro 1 pour les 11 pour les 11
les questions portant le numéro 2 pour les 42 pour les 42
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Introduction
Installé au cœur de Liège, le Musée de la Vie wallonne offre un 
regard riche et original sur la Wallonie du 19e siècle à nos jours. 
Divisé en cinq grandes thématiques (Wallonie(s), (R)évolutions 
techniques, Vivre ensemble, Jour après jour, Vie de l’esprit), le 
parcours muséal aborde de nombreux sujets : histoire humaine 
et sociale, économie, croyances populaires, artisanat… 

à toi de jouer !
1. Colorie la carte ci-contre
en respectant les consignes :
en rouge, la Wallonie 
en bleu, Bruxelles-Capitale 
en jaune, la Flandre 

2. Complète la carte ci-dessous en situant les trois Régions. 
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L’alimentation 
Au 19e siècle et au début du 20e siècle, les Wallons avaient 
une alimentation moins variée et souvent moins riche 
qu’aujourd’hui. Effectivement, on consommait presque 
exclusivement des produits locaux et de saison et ce, 
principalement parce que nous n’avions pas les mêmes 
moyens de transport et de conservation qu’aujourd’hui.

à toi de jouer !
1. Réponds aux questions suivantes :

Parmi les fruits et légumes ci-dessous, entoure  
les produits locaux (ceux qui poussent en Wallonie).  

Quel aliment était à la base de l’alimentation
de nombreux Wallons ? 

écris ci-dessous trois boissons que l’on pouvait
consommer il y a 150 ans en Wallonie ? 
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2. Réponds aux questions suivantes :

Cite trois fruits et trois légumes que les Wallons
ne pouvaient pas consommer il y a 150 ans.

Quelle viande était la plus consommée
il y a 150 ans en Wallonie ?

Un intrus s’est glissé dans la liste de boissons ci-dessous.
entoure-le et explique pourquoi il n’a pas sa place dans cette liste !

Café    |    Lait    |    Eau    |    Coca    |    Vin    |    Bière

F r u i t s L é g u m e s
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La langue wallonne 
Il y a 100 ans, tous les Wallons ne parlaient pas le français. 
Dans les classes populaires, les gens parlaient plutôt en 
wallon, le français étant alors la langue des intellectuels
(des gens qui avaient reçu une instruction). 

à toi de jouer !
1. Relie les mots wallons ci-dessous à leur traduction en français.

Ça n’va nin °°       °°   Mon petit poussin
Fèye °°      °°   Oui
Awè °°      °°   Fille
Nèni °°      °°   Non
Mi p’tit poyon °°      °°   Ça ne va pas
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2. Colorie en respectant les consignes : en rouge, les mots en 
wallon et en bleu, les mots en français. Ensuite, écris en-dessous 
de quoi il s’agit/la traduction en français.

TCHANTCHès

Hotteuse Biesse Férule

Hårkê Makêye
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La vie à la campagne
À la campagne, la vie était rythmée par le travail agricole et 
l’élevage. L’élevage de prédilection était l’élevage de vaches, 
très appréciées pour le lait et ses produits dérivés. 
Les enfants travaillaient également : ils conduisaient et 
gardaient les animaux, aidaient dans les champs… À partir
de 12 ans, les garçons se louaient aux foires agricoles comme
faucheurs, ramasseurs, lieurs. Ils recevaient alors le logement, 
la nourriture et de l’argent pendant quatre mois.

à toi de jouer !
1. Réponds aux questions suivantes :

A quoi servait la baratte ?

Quel professionnel utilisait ce bâton
et à quoi lui servait-il ? 

Que peut-on moudre grâce au moulin
à vent ? Quel produit obtient-on ?
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2. Invente une phrase pour chacun des mots suivants :

BARATTE

MOULIN

Crameû

Herdier

Blé
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Les moyens de transport
Il y a 150 ans, les moyens de transport que nous utilisons régu-
lièrement aujourd’hui n’existaient pas ou n’étaient pas aussi 
développés que maintenant. Dès lors, pour beaucoup de Wal-
lons, les déplacements se faisaient essentiellement à pied. 

à toi de jouer !
1. Pour tracter leur charrette, de nombreux marchands utili-
saient des animaux. Entoure les intrus parmi les animaux ci-dessous. 
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2. Retrouve les mots suivants dans la grille ci-dessous :

boterèsse, makêye, chien, hinon, charrette, bijoux, marchand, 
hårkê, hotte, panier.

C  H  I  E  N  A  C  I  O  P
H  I  B  J  F  B  E  Q  S  R
A  O  O  H  O  T  T  E  S  B
R  W  T  Å  P  A  N  I  E  R
R  A  E  R  V  W  A  V  C  B
E  O  R  K  X  E  Q  R  K  I
T  I  È  Ê  R  B  T  E  L  J
T  B  S  N  H  I  N  O  N  O
E  C  S  A  O  P  S  G  Z  U
D  E  E  M  A  K  Ê  Y  E  X
M  A  R  C  H  A  N  D  Q  J

Maintenant, relie chaque mot à sa définition.

Boterèsse °°      °°   Grand panier ou cuve, souvent tronconique, qu’on porte sur le dos

Hinon °°     °°   Baquet à quatre pieds servant au transport de la makêye

Makêye °°     °°   Objet du quotidien servant au portage des seaux

Hårkê °°     °°   Terme désignant une hotteuse dans la région de Liège

Hotte °°     °°   Mot wallon désignant du fromage blanc
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La mine
En Wallonie, le charbon était une ressource très importante 
qui permettait de se chauffer, de cuisiner, de chauffer l’eau 
des machines à vapeur… Pour trouver le charbon, des hommes, 
les mineurs, devaient descendre sous la terre, dans des mines. 

à toi de jouer !
1. Repasse sur les pointillés pour
découvrir un des outils les plus
importants du mineur. Ensuite,
explique en quelques mots à quoi
il servait. 
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2. Le travail dans la mine était très pénible. Cite trois éléments 
qui étaient dangereux et/ou mauvais pour la santé des mineurs.
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Les jouets
Autrefois, les jouets étaient fabriqués de manière artisanale 
avec des matériaux naturels : bois, porcelaine, métal… 
Beaucoup de jouets étaient réalisés par les enfants eux-mêmes 
(ou par un membre de la famille) au départ de roseaux, de noix 
et d’autres éléments trouvés dans la nature ou récupérés.  

à toi de jouer !
1. Entoure la bonne réponse :

Autrefois, les poupées étaient en
porcelaine – plastique

Les jeux de messe étaient le plus souvent offerts aux
filles – garçons 

Autrefois, pour la fabrication des jouets, on utilisait des 
matériaux naturels – synthétiques 

Aujourd’hui, la majorité des jouets est fabriquée dans 
des petits ateliers – des grandes usines 

La dînette est un jeu
d’imitation – de société
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2. écris en-dessous de chaque photographie : 
- sur la première ligne, le nom du jouet
- sur la deuxième ligne, si c’est un jouet d’aujourd’hui ou un jouet ancien
- sur la troisième ligne, le matériau principal utilisé pour sa fabrication
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L’habitat
Il y a une centaine d’années, beaucoup de personnes vivaient 
dans de petites maisons avec toute leur famille (enfants, pa-
rents, grands-parents). Ces petites maisons étaient consti-
tuées d’une pièce principale, la pièce commune, dans laquelle 
ils se lavaient, mangeaient, travaillaient et parfois même dor-
maient. 
  

à toi de jouer !
1. Réponds aux questions ci-dessous : 

à quoi servait la bassinoire ?

Dans la liste ci-dessous, entoure les éléments
que l’on pouvait trouver dans une pièce commune autrefois. 

Des sabots  |  Une table  |  Une télévision  |  Un téléphone
Un vaisselier  |  Une cheminée  |  Des jeux vidéo  |  Un jeu de cartes
Des chaises  |  Un balai
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2. Réponds aux questions ci-dessous :

Cite trois objets que tu as vu dans la pièce commune.

Vrai ou faux ? Entoure la bonne réponse. 

La pièce commune était chauffée grâce au chauffage par le sol. 

V r a i  –  F a u x 

On pouvait cuisiner dans la pièce commune. 

V r a i  –  F a u x

Dans la pièce commune, on pouvait regarder la télévision. 

V r a i  –  F a u x

La pièce commune était exclusivement réservée aux activités de 
détente (lire, dormir, jouer…). 

V r a i  –  F a u x

En hiver, les familles, amis et voisins se réunissaient le soir dans 
la pièce commune pour les veillées.

V r a i  –  F a u x
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Les fêtes
Autrefois, ce sont surtout les fêtes religieuses catholiques qui étaient 
fêtées, les anniversaires n’étaient quant à eux pas célébrés. 

  

à toi de jouer !
1. Commence par écrire le nom de chaque objet en-dessous de sa photo. 
Ensuite, relie les éléments qui ont un lien entre eux. 

ép iphanie

Noël

Pâques

Saint
Nicolas

Carnaval

Et toi, quelle fête de l’année
préfères-tu et pourquoi ?
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2. Devinettes 

• Je suis célébré le 6 décembre : 

• Je suis la dernière fête de l’hiver : 

• à cette occasion, on mange
  la galette des Rois : 

• Je célèbre la résurrection du Christ : 

• Cette nuit-là, certains Wallons
  se rendent à la messe de minuit : 

Maintenant, remets ces fêtes dans l’ordre chronologique du
calendrier (de janvier à décembre). 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 
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LES REMÈDES
Au 19e siècle et au début du 20e siècle, la plupart des gens n’al-
laient chez le médecin qu’en dernier recours. Aussi, ils fabri-
quaient souvent leurs remèdes eux-mêmes à base de produits 
naturels. Par exemple, ils confectionnaient du sirop de limace pour 
soigner les maux de gorge. Enfin, ils priaient les saints catholiques 
ou encore la sainte Vierge pour obtenir la guérison et certains
allaient également consulter un guérisseur. 

  

à toi de jouer !
1. Dans le musée, tu as pu découvrir grâce à quoi les Wallons
soignaient leurs dents autrefois. Dessine-le ci-dessous.
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2. Réponds aux questions ci-dessous : 

•  Comment les Wallons soignaient-ils leurs
problèmes dentaires il y a 150 ans ?  

•  Cite un remède naturel que l’on peut utiliser
aujourd’hui pour se soigner ?

•  Pour se soigner, il y a 150 ans, les Wallons, alors majoritairement 
catholiques, pouvaient également prier. Mais qui priaient-ils ?
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L’école
C’est il y a un peu plus de 100 ans, en 1914, que l’enseignement est 
devenu obligatoire, jusqu’à l’âge de 14 ans, et gratuit pour tous. 

  

à toi de jouer !
1. Lis et écris les mots ci-dessous en écriture cursive. Ensuite,
entoure les noms d’objets qui étaient autrefois utilisés par les
enfants pour écrire. 

P o rt e - p l u m e   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
é co l e   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
C l a s s e   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
p u n i t i o n   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
e n c r i e r   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
to u c h e   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

a r d o i s e   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Maintenant, recopie le petit texte ci-dessous en écriture cursive. 
«Autrefois, à l’école, les filles et les garçons étaient séparés. 
Une dame donnait cours aux filles et un monsieur faisait la 
classe aux garçons.»

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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2. Remets en ordre les lettres afin de découvrir le nom de cinq objets 
utilisés autrefois à l’école. Ecris chaque mot en écriture cursive. Ensuite, 
explique brièvement à quoi chacun de ces objets servait. 

U M E L P        
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C A S T E S T E          
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
R U L E F É        
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

T I N E T M A R          
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

T C E H U O        
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

A D O S I R E         
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C R N E R E I         
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
B T E N N O  A N E D ’             
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Conclusion 
Durant ta visite, tu as découvert comment vivaient les Wallons 
il y a 150 ans. Tu as certainement appris de nouveaux mots et vu 
des objets que tu ne connaissais pas. Qu’as-tu retenu de cette 
visite ? Quelles images resteront dans ta mémoire ? 

à toi de jouer !
1. Dessine

L’objet que tu as le plus aimé durant la visite.

Un objet d’aujourd’hui qui, selon toi, pourrait être exposé dans le 
musée d’ici 100 ans. 
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2.  éCris 

Trois objets anciens que tu as découvert lors
de ta visite au musée.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Trois objets qui, selon toi, pourront être exposés au Musée
de la Vie wallonne d’ici 100 ans.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .




